
＜2024－2025シーズン　ヘルスピア倉敷アイスアリーナ営業スケジュール＞ 更新日

時間 時間
日付 日付

12' 16'15' 22'18'17' 21'20'19' 23'9'6'5' 7'4' 10' 11' 14'8' 13'

2024/5/17

3'24' 1' 2'

5/1 （水） 5/1 （水）

5/2 （木） 5/2 （木）

5/3 （金） 5/3 （金）

5/4 （土） 5/4 （土）

5/5 （日） 5/5 （日）

5/6 （月） 5/6 （月）

5/7 （火） 5/7 （火）

5/8 （水） 5/8 （水）

5/9 （木） 5/9 （木）

5/10 （金） 5/10 （金）

5/11 （土） 5/11 （土）

5/12 （日） 5/12 （日）

5/13 （月） 5/13 （月）

5/14 （火） 5/14 （火）

5/15 （水） 5/15 （水）

5/16 （木） 5/16 （木）

5/17 （金） 5/17 （金）

5/18 （土） 5/18 （土）

5/19 （日） 5/19 （日）

5/20 （月） 5/20 （月）

5/21 （火） 5/21 （火）

5/22 （水） 5/22 （水）

5/23 （木） 5/23 （木）

5/24 （金） 5/24 （金）

5/25 （土） 5/25 （土）

5/26 （日） 5/26 （日）

5/27 （月） 5/27 （月）

5/28 （火） 5/28 （火）

5/29 （水） 5/29 （水）

5/30 （木） 5/30 （木）

5/31 （金） 5/31 （金）

時間 時間
日付 日付

練習

RFC

一般営業かほゆう

一般営業

一般営業

練習

一般営業フィギュア

一般営業

一般営業

スピード

岡山フィギュア

岡大ホッケー

一般営業

ブルーインズ

練習

岡大ホッケー

メイプルリーフ

岡山フィギュア

TMF

綱井岡山フィギュア

一般営業

倉敷ジュニア
ゴーリー練

奥岩

H

H

倉敷サイファー

フィギュア

H連盟

練習

フィギュア

フィギュア

倉敷ジュニア

TMF

倉敷FSC 倉敷サイファー

鳥取大H

県F強化(国体）

日曜教室

TMF

鳥取大H

一般営業

TMF

土曜教室

TMF

TMF

H連（中高）

岡山フィギュア

フィギュア

スピード 島根大H

日曜教室

高校生新人戦(ホッケー)

県F強化（B）

県F強化(国体）

TMF

一般営業

練習 スピード

TMF

H連盟

一般営業

岡山フィギュア

バナナカップ

かほゆう

ヤマサキ

奥岩

倉敷FSC

一般営業

一般営業

5' 7' 8'4' 6' 16' 19' 20'

一般営業

フィギュア

17'

フィギュア

ホッケーオールド

22' 3'1' 2'24'

鳥取県F

21'18'

スピード

岡大ホッケー

フィギュア

一般営業

TMF

一般営業

フィギュア

バッジテスト

一般営業

鳥取県F

鳥取県F

土曜教室

倉敷FSC

10'9' 12'

倉敷FSC

TMF

13'

H連（中高）

倉敷ジュニア 倉敷イーグルス

県F強化(国体）鳥取県F

一般営業

岡山フィギュア

フィギュア

土曜教室

理大ホッケー

倉敷ジュニア

倉敷ジュニア

倉敷ジュニア

倉敷ジュニア

H連盟

倉敷ジュニア

スピード

フィギュア

14'

咲綺

修道H

カーリング

H連（中高）

TMF

岡山フィギュア

フィギュア

一般営業

一般営業

一般営業

一般営業

一般営業フィギュア

11'

倉敷サイファー

岡山フィギュアメイプルリーフ

23'

倉敷FSC

感謝デー

TMF

TMF

TMF

TMF

TMF

TMF

一般営業

一般営業

フィギュア

岡山フィギュア

岡山フィギュア

TMF

岡山フィギュア

倉敷イーグルス

県F強化(国体）

メイプルリーフ

かほゆう

倉敷ジュニア

15'

メイプルリーフ

岡大ホッケー

TMF

スピード

日曜教室

カーリング

一般営業

フィギュア

三宅

スピード

スピード

練習

かほゆう

かほゆう

一般営業

一般営業

一般営業 岡山フィギュア

一般営業

TMF

※一般営業時間は全てのお客様が自由に滑ることが出来る時間です。
※12月～3月一般営業の土日祝日10時～13時はジャンプ・スピン・ステップ、レッスンを禁止します。



＜2024－2025シーズン　ヘルスピア倉敷アイスアリーナ営業スケジュール＞ 更新日

時間 時間
日付 日付

12' 16'15' 22'18'17' 21'20'19' 23'9'6'5' 7'4' 10' 11' 14'8' 13'

2024/5/17

3'24' 1' 2'

6/1 （土） 6/1 （土）

6/2 （日） 6/2 （日）

6/3 （月） 6/3 （月）

6/4 （火） 6/4 （火）

6/5 （水） 6/5 （水）

6/6 （木） 6/6 （木）

6/7 （金） 6/7 （金）

6/8 （土） 6/8 （土）

6/9 （日） 6/9 （日）

6/10 （月） 6/10 （月）

6/11 （火） 6/11 （火）

6/12 （水） 6/12 （水）

6/13 （木） 6/13 （木）

6/14 （金） 6/14 （金）

6/15 （土） 6/15 （土）

6/16 （日） 6/16 （日）

6/17 （月） 6/17 （月）

6/18 （火） 6/18 （火）

6/19 （水） 6/19 （水）

6/20 （木） 6/20 （木）

6/21 （金） 6/21 （金）

6/22 （土） 6/22 （土）

6/23 （日） 6/23 （日）

6/24 （月） 6/24 （月）

6/25 （火） 6/25 （火）

6/26 （水） 6/26 （水）

6/27 （木） 6/27 （木）

6/28 （金） 6/28 （金）

6/29 （土） 6/29 （土）

6/30 （日） 6/30 （日）

時間 時間
日付 日付

岡大ホッケー

一般営業

一般営業

一般営業

岡大ホッケー

理大ホッケー

一般営業

倉敷ジュニア
ゴーリー練

企業

フィギュア

県F強化(国体）

一般営業

一般営業

フィギュア

岡山フィギュア

H連（中高）

倉敷イーグルス

奥岩

フィギュア

一般営業

鳥取大H

岡山フィギュア

吉岡

岡大ホッケー

岡大ホッケー

一般営業

岡大ホッケー

ブルーインズ

岡大ホッケー

倉敷ジュニア

倉敷ジュニア

フィギュア

TMF

Hリーグ戦

倉敷FSC

16'

ヘルスピアカップ(小学生)

岡山フィギュア

一般営業

吉岡

吉岡

綱井

フィギュア

スピード

スピード

7' 8' 17'

綱井

21'

スピード ブルーインズ

綱井

15'14'10'

一般営業

一般営業

一般営業

5' 20'13'6' 19'18'

土曜教室

24' 1' 3'

Hリーグ戦

22' 23' 2'

一般営業

倉敷サイファー

TMF

Hリーグ戦

スピード

11'4' 9'

岡山フィギュア奥岩 ブルーインズ 綱井

12'

スピード 岡山フィギュア 岡大

修道H

岡山フィギュア

一般営業

TMF

TMF

一般営業

倉敷ジュニア

TMF

TMF

TMF

一般営業

フィギュア

一般営業

岡山フィギュア

一般営業

TMF

カーリング

TMF

岡山フィギュア

TMF

県F強化(国体）鳥取県F

一般営業

一般営業

鳥取大H

一般営業

Hオールド

倉敷FSC

ブルーインズ

TMF

TMF

倉敷ジュニア

倉敷ジュニア

スピード

倉敷サイファー

倉敷イーグルス

岡山フィギュア

一般営業

一般営業

岡山フィギュア 県F強化(国体）

岡山フィギュア

岡山フィギュア

倉敷ジュニア

一般営業

鳥取県F 県F強化(国体）

鳥取県F

奥岩

TMF

TMF

フィギュア

土曜教室

鳥取大H

倉敷ジュニア

TMF

フィギュア

TMF

フィギュア

一般営業

土曜教室

フィギュア

フィギュア

H連（中高）

H連（中高）

バッジテスト

倉敷FSC

倉敷サイファー

倉敷イーグルス

Hリーグ戦

フィギュア

修道H

倉敷FSC

岡山フィギュア

倉敷ジュニア

TMF

岡大ホッケー

奥岩

奥岩

岡山フィギュア

岡山フィギュア

スピード

フィギュア

岡大ホッケー

一般営業

フィギュア

岡山フィギュア

倉敷イーグルス

TMF

日曜教室

岡山フィギュア

スピード一般営業

無良F

日曜教室

TMF岡山フィギュア

一般営業

鳥取県F

フィギュア

鳥取大H

TMF

日曜教室

※一般営業時間は全てのお客様が自由に滑ることが出来る時間です。
※12月～3月一般営業の土日祝日10時～13時はジャンプ・スピン・ステップ、レッスンを禁止します。



＜2024－2025シーズン　ヘルスピア倉敷アイスアリーナ営業スケジュール＞ 更新日

時間 時間
日付 日付

12' 16'15' 22'18'17' 21'20'19' 23'9'6'5' 7'4' 10' 11' 14'8' 13'

2024/5/17

3'24' 1' 2'

7/1 （月） 7/1 （月）

7/2 （火） 7/2 （火）

7/3 （水） 7/3 （水）

7/4 （木） 7/4 （木）

7/5 （金） 7/5 （金）

7/6 （土） 7/6 （土）

7/7 （日） 7/7 （日）

7/8 （月） 7/8 （月）

7/9 （火） 7/9 （火）

7/10 （水） 7/10 （水）

7/11 （木） 7/11 （木）

7/12 （金） 7/12 （金）

7/13 （土） 7/13 （土）

7/14 （日） 7/14 （日）

7/15 （月） 7/15 （月）

7/16 （火） 7/16 （火）

7/17 （水） 7/17 （水）

7/18 （木） 7/18 （木）

7/19 （金） 7/19 （金）

7/20 （土） 7/20 （土）

7/21 （日） 7/21 （日）

7/22 （月） 7/22 （月）

7/23 （火） 7/23 （火）

7/24 （水） 7/24 （水）

7/25 （木） 7/25 （木）

7/26 （金） 7/26 （金）

7/27 （土） 7/27 （土）

7/28 （日） 7/28 （日）

7/29 （月） 7/29 （月）

7/30 （火） 7/30 （火）

7/31 （水） 7/31 （水）

時間 時間
日付 日付

香川カブス

関空スケート

14'

倉敷ジュニア
ゴーリー練

一般営業

一般営業

一般営業

カーリング

ハリマアイスワンダーズ

理大ホッケー

15'

スピード

一般営業

一般営業

県F強化(国体）

一般営業カーリング

一般営業

倉敷ジュニア

岡山フィギュア

フィギュア

倉敷サイファー

日曜教室

倉敷ジュニア

フィギュア

一般営業

21'

倉敷ジュニア

岡山フィギュアフィギュア

石井F

石井F

フィギュア

フィギュア

倉敷ジュニア

倉敷FSC

スピード

H連（中高）

一般営業

企業(T)

企業(T)

企業(T)

バッジテスト

倉敷イーグルス

倉敷FSC

倉敷FSC

TMF

フィギュア

Hリーグ戦

一般営業

鈴木

TMF

倉敷FSC

平田

TMF

12'11'9' 10'

フィギュア

17'

一般営業

一般営業

20' 24' 3'

鳥取大H

TMF

修道H

倉敷イーグルス

23' 2'1'16'13'

鳥取県F

TMF

TMF

Hオールド

岡大

岡山フィギュア

岡山フィギュア

岡山フィギュア

一般営業

フィギュア

土曜教室

19'

TMF

フィギュア

一般営業

4' 5' 6' 7'

バナナカップ

平田

県F強化(国体）

関空スケート

平田

香川カブス

平田

日曜教室

Hリーグ戦

フィギュア

22'

Hリーグ戦

8'

関空スケート

フィギュア

倉敷ジュニア

理大ホッケー

広島H連（中高）フィギュア スピード

奥岩

岡大ホッケー

奥岩

岡山フィギュア

平田

平田

TMF

一般営業平田

サマーカップ(中学生)

一般営業

Hリーグ戦

平田

18'

一般営業

倉敷ジュニア

香川カブス

倉敷サイファー

倉敷イーグルス

倉敷サイファー

県F強化(国体）

倉敷ジュニア

土曜教室 スピード

関空スケート 倉敷ジュニア

岡大ホッケー

フィギュア

スピード

企業(B)

企業(B)

企業(B)

倉敷イーグルス

ヤマサキ

スピード

県F強化(国体）平田

平田

ヤマサキ

鳥取県F

一般営業

一般営業

一般営業

一般営業

スピード

フィギュア

一般営業

一般営業

土曜教室

広島H連（中高）

フィギュア

関空スケート

フィギュア

一般営業

TMF

TMF

倉敷FSC

日曜教室

倉敷ジュニア

H連（中高）

徳島ジュニア

※一般営業時間は全てのお客様が自由に滑ることが出来る時間です。
※12月～3月一般営業の土日祝日10時～13時はジャンプ・スピン・ステップ、レッスンを禁止します。



＜2024－2025シーズン　ヘルスピア倉敷アイスアリーナ営業スケジュール＞ 更新日

時間 時間
日付 日付

12' 16'15' 22'18'17' 21'20'19' 23'9'6'5' 7'4' 10' 11' 14'8' 13'

2024/5/17

3'24' 1' 2'

8/1 （木） 8/1 （木）

8/2 （金） 8/2 （金）

8/3 （土） 8/3 （土）

8/4 （日） 8/4 （日）

8/5 （月） 8/5 （月）

8/6 （火） 8/6 （火）

8/7 （水） 8/7 （水）

8/8 （木） 8/8 （木）

8/9 （金） 8/9 （金）

8/10 （土） 8/10 （土）

8/11 （日） 8/11 （日）

8/12 （月） 8/12 （月）

8/13 （火） 8/13 （火）

8/14 （水） 8/14 （水）

8/15 （木） 8/15 （木）

8/16 （金） 8/16 （金）

8/17 （土） 8/17 （土）

8/18 （日） 8/18 （日）

8/19 （月） 8/19 （月）

8/20 （火） 8/20 （火）

8/21 （水） 8/21 （水）

8/22 （木） 8/22 （木）

8/23 （金） 8/23 （金）

8/24 （土） 8/24 （土）

8/25 （日） 8/25 （日）

8/26 （月） 8/26 （月）

8/27 （火） 8/27 （火）

8/28 （水） 8/28 （水）

8/29 （木） 8/29 （木）

8/30 （金） 8/30 （金）

8/31 （土） 8/31 （土）

時間 時間
日付 日付

神戸大H

神戸大H

林

修道大H

ハリマアイスワンダーズ

スピード

フィギュア

平田

石井F

一般営業

一般営業

平田

平田

県F強化(国体）

フィギュア

大工大H

林

倉敷ジュニア

倉敷ジュニア

倉敷ジュニア

一般営業

修道大H

フィギュア

平田

フィギュア

県F強化(国体）

フィギュア

神戸ジェッツ

神戸ジェッツ

林

平田

20'14' 15'

一般営業

一般営業

一般営業

日曜教室

1'23'

カーリング

Hリーグ戦

3'2'24'

倉敷サイファー

倉敷サイファー

一般営業

石井F

修道大H

岡山県

Hリーグ戦

一般営業

神戸ジェッツ

フィギュア

フィギュア

倉敷FSC

神戸ジェッツ

一般営業

一般営業

土曜教室

フィギュア

スピード

一般営業 神戸大H

5' 18'

Hリーグ戦

倉敷イーグルス

Hリーグ戦

スピード

平田

フィギュア

神戸ジェッツ

スピード

林

林

平田

フィギュア 倉敷ジュニア

一般営業

一般営業

大工大H

一般営業

大工大H

フィギュア

ハリマアイスワンダーズ

バッジテスト倉敷ジュニア
ゴーリー練

4' 21'6' 10' 11'7' 8'

一般営業

9'

フィギュア

H連（中高）

19'12'

大工大H

フィギュア

倉敷ジュニア

サマーカップ（小学生）

一般営業

大工大H

一般営業

平田

大工大H

平田

大工大H

一般営業

神戸大H 神戸大H

17'13' 16'

Hリーグ戦

大工大H

大工大H

一般営業

フィギュア

大工大H

倉敷イーグルス

Hリーグ戦

日曜教室

スピード

平田

県F強化(国体）

神戸大H

神戸ジェッツ

林

一般営業

平田

一般営業

平田

スピード土曜教室

一般営業

林

一般営業

倉敷サイファー

22'

大工大H

広島H連（中高）

奥岩

平田

一般営業

平田

県F強化（B）

一般営業

一般営業

スピード

倉敷イーグルス

倉敷ジュニア

林

倉敷ジュニア

倉敷ジュニア

倉敷ジュニア

フィギュア

倉敷FSC

神戸ジェッツ

フィギュア奥岩

倉敷FSC

サマーカップ（Ｕ９・小学生）

県F強化（B）

平田

倉敷イーグルス

倉敷イーグルス

修道大H

修道大H

カーリング

土曜教室

フィギュア

日曜教室

一般営業

一般営業

一般営業

倉敷FSC

広島H連（中高） 広島H連（中高）

神戸大H

神戸大H

※一般営業時間は全てのお客様が自由に滑ることが出来る時間です。
※12月～3月一般営業の土日祝日10時～13時はジャンプ・スピン・ステップ、レッスンを禁止します。



＜2024－2025シーズン　ヘルスピア倉敷アイスアリーナ営業スケジュール＞ 更新日

時間 時間
日付 日付

12' 16'15' 22'18'17' 21'20'19' 23'9'6'5' 7'4' 10' 11' 14'8' 13'

2024/5/17

3'24' 1' 2'

9/1 （日） 9/1 （日）

9/2 （月） 9/2 （月）

9/3 （火） 9/3 （火）

9/4 （水） 9/4 （水）

9/5 （木） 9/5 （木）

9/6 （金） 9/6 （金）

9/7 （土） 9/7 （土）

9/8 （日） 9/8 （日）

9/9 （月） 9/9 （月）

9/10 （火） 9/10 （火）

9/11 （水） 9/11 （水）

9/12 （木） 9/12 （木）

9/13 （金） 9/13 （金）

9/14 （土） 9/14 （土）

9/15 （日） 9/15 （日）

9/16 （月） 9/16 （月）

9/17 （火） 9/17 （火）

9/18 （水） 9/18 （水）

9/19 （木） 9/19 （木）

9/20 （金） 9/20 （金）

9/21 （土） 9/21 （土）

9/22 （日） 9/22 （日）

9/23 （月） 9/23 （月）

9/24 （火） 9/24 （火）

9/25 （水） 9/25 （水）

9/26 （木） 9/26 （木）

9/27 （金） 9/27 （金）

9/28 （土） 9/28 （土）

9/29 （日） 9/29 （日）

9/30 （月） 9/30 （月）

時間 時間
日付 日付

企業（B）

企業（B）

フィギュア

平田

倉敷ジュニア

平田

企業（B）

企業（B）

県F強化（B）

13'10' 15'

企業（B）

11'

企業（B）

企業（B）

企業（B）

一般営業

倉敷ジュニア

学生女子予選（ホッケー）

4' 6' 7' 8'5' 16' 22'9' 17'14' 24' 1'

倉敷サイファー

3'2'

スピード

スピード

企業（B）

企業（B）

企業（B）

12'

スピード一般営業

一般営業

スピード

フィギュア

スピード

一般営業

倉敷ジュニア

理大ホッケー

土曜教室

Hリーグ戦

日曜教室

フィギュア

一般営業

スピード

企業（B）

企業（B） 倉敷イーグルス

倉敷イーグルス

平田

カーリング

倉敷ジュニア

平田

20'

一般営業

スピード

フィギュア

フィギュア

平田

平田

フィギュア

フィギュア

一般営業

フィギュア

平田

カーリング

倉敷ジュニア

日曜教室

23'18' 21'

倉敷ジュニア

倉敷FSC

企業（B）

一般営業

一般営業フィギュア

倉敷ジュニア

土曜教室

フィギュア

Hオールド

フィギュア

フィギュア

19'

平田 広島H連（中高）

フィギュア

倉敷ジュニア

スピード

H連（中高）倉敷FSC

テスト強化 スピード

平田

企業（B）

倉敷ジュニア

倉敷サイファー

フィギュア

フィギュア

フィギュア

倉敷ジュニア

平田

平田

倉敷サイファー

倉敷イーグルス

Hリーグ戦

Hリーグ戦

フィギュア

県F強化（B）

倉敷FSC

倉敷FSC

フィギュア

企業（B）

企業（B） 平田

平田

スピード

平田

県F強化（B）

一般営業倉敷ジュニア
ゴーリー練

日曜教室

県F強化(国体）

倉敷ジュニア

倉敷ジュニア

企業（B）

土曜教室

企業（B）

フィギュア

県F強化(国体）

フィギュア

フィギュア

Hリーグ戦

※一般営業時間は全てのお客様が自由に滑ることが出来る時間です。
※12月～3月一般営業の土日祝日10時～13時はジャンプ・スピン・ステップ、レッスンを禁止します。


