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健康医療学科健康医療学科健康医療学科
生命科学部 健康医療学科の講師として、東洋医学の講義やはり・きゅう実習を担当されて
いる 箕口けい子 先生にお話をうかがいました。箕口先生は、はり師・きゅう師をめざす学
生に、必要な専門知識を習得できるよう丁寧でわかりやすい説明で授業を展開しています。

　国家資格であるはり師・きゅう師の受験資格が得られる
健康医療学科では、1年次から鍼灸をする手をつくるため
に実習を行い、西洋医学と同時に東洋医学も学びます。
　西洋医学と東洋医学は似ているところもありますが、
まったく違った考え方をする部分も多く、混乱する学生も
出てきます。ですが、両方を上手に使いこなせることが現
在の鍼灸師には求められていますので、この点については
厳しく授業を行っています。ただ、大学でしか経験できな
いことは他にもたくさんありますから、「メリハリのある学
生生活を楽しんで。」と学生には言っています。

　関節痛などの症状が出る原因の一つに体の冷えが考えら
れます。東洋医学では「冷えは万病の元」といわれます。私
が訪問した現地の人々の自宅は、多くが裸足でタイル張り
の冷たい床にあぐらをかいて生活するスタイルでした。こ
のような現地の習慣の一つが冷えの原因になると考えられ
ます。今後、現地受診者の症状と冷えとの関係性を詳しく
調査するとともに、現地で簡単に体を温められる方法も考
えていきたいと思っています。

ボランティア鍼灸の会場となった
Andhra Pradesh 州 Adilabad にある綿糸工場にて

現地で鍼灸施術をする箕口先生

付属施設「ヘルスピア倉敷」
での実習風景

　インドでのスナップ写真 ⇒
　牛の群れに車が立ち往生。こん
な時現地では、あせらず牛の動き
にあわせるんです。

　以前働いていた専門学校の外部講師である岡直子
先生（「なお治療室」・岡山市）から「インドにボラン
ティアで鍼灸をしに行きませんか。」と声をかけてい
ただいたのがきっかけです。あまり深く考えず「ハ
イ、行きます。」と即答していました。

　日本人の「床に座って生活をする」生活習慣が「肩こり」の原因の一つであるといわれます。床に
座って生活をすると、前かがみになる作業が増え、重い頭を支えようと首肩の筋肉が常に緊張し
肩こりにつながります。因みに、「肩こりは日本人だけにある」とよくいわれますが、インド人にも
首や肩の痛みを訴える人は多く、日本で「肩こり」の治療に使う穴を押すと「そこそこ！！」と言っ
て、日本人と同じ表情をします。なので私は、インドには「肩がこる」という表現がないだけだろう
と思っています。

― 現地受診者が抱える症状（関節痛など）の原因と
して、インド特有の文化・生活環境をその一要素と
してあげられていますが、現地の人々は具体的にど
のような習慣からそのような症状に悩まされている
のでしょうか。

― ありがとうございました。治療の現場では患者の
症状に真剣に向き合い、楽しいときは心から楽しむ。
そして、いろいろなことに興味を持ち探求していく
姿勢…。技術だけではなく、豊かな感性を兼ね備え
た鍼灸師の誕生を期待しています。

― 新設されて3年目を迎える健康医療学科ですが、所属す
る学生さん達の＂学びの日々＂についてご紹介ください。

― 先生は毎年南インドで、はり・きゅうのボランティア活動をされていますが、どのような
きっかけで始められたのですか。

― 日本人にも生活習慣に起因する特徴的な症状はありますか。

　目の疲れ、肩背部の痛みに効果的な経穴の一つに「風池穴（ふうちけつ）」があります。この穴は
胸鎖乳突筋（きょうさにゅうとつきん）と僧帽筋（そうぼうきん）の間にあります（左図参照）。目の
痛み・充血だけではなく、頭痛、めまい、発熱、感冒にも効果があります。疲れたと感じる時に指

で押してみてください。少し物足りないぐらいが適当です。
やりすぎないようにしてくださいね。
　余談ですが、この経穴は、風邪が滞積するところなので風
池と名づけられました。（風邪は東洋医学では「ふうじゃ」と呼
ばれ、自然界の気候の変化により人体を外部から発病させる
原因の中で、病気を引き起こすことが最も多いため「百病の
長」といわれることもあります。）このように、“ツボ”の名前
にもいろいろな意味が込められています。体にはたくさんの
“ツボ”がありますが、由来などを調べてみるとなかなか面白
いですよ。

― 図書館にちなんで、＂読書疲れに効くツボ＂ などありましたら、是非おしえてください。

◆◆ 南インドでの鍼灸治療ボランティアについて ◆◆

◆◆ 読書について ◆◆

　本は小学生のころから大好きです。自分のペースで好きな本を読んできました。ジャンルに関
係なく本を見て興味を持ったらなんでも読みます。お薦めの本といわれると難しいですが、１冊
は、私が今読んでいるジェフリー・ディーヴァーの『バーニング・ワイヤー』です。シリーズもの
の推理小説で本作が9作目。推理サスペンスものがお好きな方にお薦めします。もう1冊は、数年
前に内容と美しい本の装丁が気に入って衝動買いした、『自分の体で実験したい ―命がけの科学

者列伝』です。今では当たり前に行われている麻酔法や検査
法、治療法を発見した科学者が自らの体を用いて実験を行っ
た様子が書かれている本です。とてもわかりやすい内容なの
でどなたにも興味深く読んでいただけると思います。
　私にとって本との出会いは人との出会いに似ています。人
に会いに行くかのように本に会いに書店や図書館へ行きま
す。好きな本を読む時間は、人との会話を楽しむのと同じくら
い楽しい時間です。

― さいごに、先生のお薦めの本をおたずねします。
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1995年 4月1日開館
鉄筋コンクリート2階建て
　　床面積1,446平方メートル
総座席255席
図書収蔵能力11万3,500冊

図書　約 93,000 冊
雑誌　約 1,490誌
視聴覚資料　約1,600点
新聞　11誌

通常　　　　　　　　　　　　 9：00 ～ 19：00
春夏冬の各期休業（休暇）中　　 9：00 ～ 17：00
スクーリング日　　　　　　    9：00 ～ 16：30
代講日　　　　　　　　　 　　9：00 ～ 17：00

概観

開館時間

特別設備

土曜日（スクーリング日を除く）
日曜日
国民の休日に関する法律に既定する休日
創立者の日（4月30日）
創立記念日（5月4日）
年末年始（12月27日から翌年1月5日まで）
教職員夏季休業日（8月中旬）

休館日

蔵書（2012年 3月末現在）

開館時間・休日を変更する場合が
あります。
スクーリング日による開館は図書館
ホームページのカレンダー（当月・
翌月分）でお知らせしています。

車椅子での利用のための設備として、
玄関のスロープ、１階の専用トイレ、
エレベーターがあります。
ご不便なことがありましたら、カウン
ターへお知らせください。

館内配置図　floor map

1F 就活・仕事関連図書

1F 鈴木章先生記念コーナー

視聴覚コーナー　　　 p.9

新聞コーナー　　　　p.9

2F 閲覧スペース

図書館中央の階段・吹抜け

コピー機　　　p.10

OPACの使い方　　　p.11

インターネットの利用　　　p.15

個人学習スペース　　　p.10

移動書架　　　　p.9
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利用ガイド◆Chapter 1.  図書館の概観・利用案内
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←分類番号

←著者記号

←巻号

図書の配列は、本の背に貼ってあるラベルの請求記号順に
なっています。請求記号は、分類番号・著者記号・巻号か
らなり、書架の左から右へ、上から下へと配列順に並んで
います。
分類番号は、本を内容によって区分するものです。
本学の場合、日本十進分類法（NDC : Nippon Decimal 
Classification）に基づいてつけられています。

雑誌名のアルファベット順に配列しています。
和雑誌の本年度分は、1階展示書架に設置してい
ます。和雑誌のバックナンバーと洋雑誌のすべて
は、2階の移動書架に配架しています。
尚、バックナンバーは順次製本を行っています。

0  総記

000  総記
010  図書館
020  図書 . 書誌学
030  百科事典
040  一般論文・講演集
050  逐次刊行物 . 年鑑
060  学会 . 団体 . 研究調査機関
070  ジャーナリズム .  新聞
080  叢書．全集
090  郷土資料（岡山）

5  技術

500  技術 . 工学 . 工業
510  建設工学 . 土木工学
520  建築学
530  機械工学 . 原子力工学
540  電気工学 . 電子工学
550  海洋工学 . 船舶工学 . 兵器
560  金属工学 . 鉱山工学
570  化学工学
580  製造工学
590  家政学 . 生活科学

1 哲学

100  哲学
110  哲学各論
120  東洋思想
130  西洋哲学
140  心理学
150  倫理学
160  宗教
170  神道
180  仏教
190  キリスト教

6  産業

600  産業
610  農業
620  園芸 . 造園
630  蚕糸業
640  畜産業 . 獣医学
650  林業
660  水産業
670  商業
680  運輸 . 交通
690  通信事業

2  歴史

200  歴史
210  日本史
220  アジア史．東洋史
230  ヨーロッパ史．西洋史
240  アフリカ史
250  北アメリカ史
260  南アメリカ史
270  オセアニア史
280  伝記
290  地理．地誌．紀行

7  芸術

700  芸術
710  彫刻
720  絵画 . 書道
730  版画
740  写真 . 印刷
750  工芸
760  音楽 . 舞踏
770  演劇 . 映画
780  スポーツ . 体育
790  諸芸 . 娯楽

3  社会科学

300  社会科学
310  政治
320  法律
330  経済
340  財政
350  統計
360  社会
370  教育
380  風俗習慣 . 民俗学
390  国防 . 軍事

8  言語

800  言語
810  日本語
820  中国語 . 東洋の諸言語
830  英語
840  ドイツ語
850  フランス語
860  スペイン語
870  イタリア語
880  ロシア語
890  その他の諸言語

4  自然科学

400  自然科学
410  数学
420  物理学
430  化学
440  天文学 . 宇宙科学
450  地球科学 . 地学 . 地質学
460  生物化学 . 一般生物学
470  植物学
480  動物学
490  医学 . 薬学

9  文学

900  文学
910  日本文学
920  中国文学 . 東洋文学
930  英米文学
940  ドイツ文学
950  フランス文学
960  スペイン文学
970  イタリア文学
980  ロシア文学
990  その他の諸文学

日本十進分類法（NDC）

「学生証」または「図書館利用カード」について

図書館の機能を上手に使いこなせるようになると、課題やレポート、研究のための学術情報収集
が効率よく行えるようになります。まずは、基本的な利用方法から覚えていきましょう。

図書や雑誌を借りるときや、視聴覚資料を館内で利用するときには「学生証」（ICカード学生証）
が必要です。学部生・大学院生以外の方には、「図書館利用カード」を発行します。（要申込）

学生証（ICカード学生証）
（学生課で交付）

図書館利用カード
（図書館で発行）

※上記例は一般利用者用

製本された雑誌

閲覧 ～館内でのマナー～
図書や雑誌を読んだり、調べたりすることを、図書館では「閲覧」といいます。図書館は、多くの
利用者が学習する場でもあります。他の利用者にも配慮して、次のマナーを守ってください。

…利用者の皆さんに
　注意して守ってほしいこと

よくある質問の代弁者：めぶっく

倉敷芸科大図書館の住人：うさ本さん
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Vol.17（2013）
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図書　books

雑誌　periodicals

「学生証」や「図書館利用カード」の貸し借りはしないこと。

•私語は慎むこと。
•館内では、飲食禁止です。ペットボトルなど飲食物は鞄や袋にしまいましょう。
•携帯電話はマナーモードにし、館内での通話はしないこと。
•館内は禁煙です。
•席を離れるときは、貴重品を携帯しましょう。（盗難防止のため）



←分類番号

←著者記号

←巻号

図書の配列は、本の背に貼ってあるラベルの請求記号順に
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190  キリスト教

6  産業

600  産業
610  農業
620  園芸 . 造園
630  蚕糸業
640  畜産業 . 獣医学
650  林業
660  水産業
670  商業
680  運輸 . 交通
690  通信事業

2  歴史

200  歴史
210  日本史
220  アジア史．東洋史
230  ヨーロッパ史．西洋史
240  アフリカ史
250  北アメリカ史
260  南アメリカ史
270  オセアニア史
280  伝記
290  地理．地誌．紀行

7  芸術

700  芸術
710  彫刻
720  絵画 . 書道
730  版画
740  写真 . 印刷
750  工芸
760  音楽 . 舞踏
770  演劇 . 映画
780  スポーツ . 体育
790  諸芸 . 娯楽

3  社会科学

300  社会科学
310  政治
320  法律
330  経済
340  財政
350  統計
360  社会
370  教育
380  風俗習慣 . 民俗学
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図書や雑誌を借りるときや、視聴覚資料を館内で利用するときには「学生証」（ICカード学生証）
が必要です。学部生・大学院生以外の方には、「図書館利用カード」を発行します。（要申込）

学生証（ICカード学生証）
（学生課で交付）

図書館利用カード
（図書館で発行）

※上記例は一般利用者用
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貸出 ～資料を借りるとき～
図書・雑誌を借りるときは、必ず1階のカウンターで貸出の手続きをしてください。カウンター
へ借りたい図書・雑誌を持っていき、「学生証」または「図書館利用カード」を提示します。

返却 ～資料を返すとき～
借りた図書、雑誌、付属資料等を返却するときは、カウンターで手続きをしてください。
返却のときは、「学生証」や「図書館利用カード」は不要です。付属資料（CD－ROM等）がある
場合は、必ず本体の資料と一緒に返却してください。

貸出停止（ペナルティ）について
返却期限を過ぎている場合、その利用者に対しては、次のように貸出停止措置がとられます。

図書館閉館時に、玄関横にある返却ポスト（右下写真）に返却することができます。
ただし、以下の資料は返却ポストには入れずに、開館時のカウンターへ返却してください。

学部学生

期 間

14日

３日

図書

雑誌

〈備考〉
(1)　通信制もこの表に準じます。
(2)　長期貸出： 春夏冬の各期休業（休暇）中は、図書の貸出期間を通常より長く設定しています。
(3)　一般利用者の貸出は、学部学生に準じます。ただし、雑誌の貸出は行いません。

■貸出冊数と期間

冊 数

合計
５冊

更新回数

１

0

期 間

28日

３日

冊 数

合計
15冊

更新回数

2

0

大学院生・教 職 員

次の資料は館外貸出ができません。

借りている本をもう少し利用したい。返却期限を延長したい。

期限を更新することができます。

•「禁帯出」ラベル（右図）が貼ってある図書
•受け入れてから 30日を経過していない雑誌
•新聞
•視聴覚資料（教員は、教材利用に限り貸出可）

以下の場合は、カウンターへ返却しましょう。
•雑誌・付属 FD・付属CD－ROM
•返却期限が過ぎている資料

返却期限日までに、借りている図書と「学生証」または「図書館利用カード」をカウンターに提示し
て手続きを行ってください。学部学生は1回、大学院生・教職員は2回まで更新（返却期限延長）で
きます。ただし、雑誌、延滞している場合、他の利用者が予約をしている図書の期限更新はできま
せん。

期限更新

図書館が閉館のときは、本を返せないの？

返却ポストに、返却することができます。

利用したい本が貸出中。次に借りたい。

予約 ができます。

利用したい図書が貸出中のときはカウンターで予約することができます。予約をすると、その図書
が返却されたあとに優先的に借りることができます。
図書館から連絡を受けたら、1週間以内に来館して貸出手続きをしてください。

予　約

資料を紛失・汚破損したときは…
借りている資料を紛失・汚破損したときは、すみやかに申し出てください。
原則として、同じ資料を購入して弁償していただいています。

未返却期間

1ヶ月未満

1ヶ月以上

貸出停止期間

遅れた日数分

30日間

他の利用者のためにも
返却期限を守りましょう！

禁帯出ラベル
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Vol.17（2013）
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返却ポスト

返却ポスト

利用ガイド◆Chapter 3.  閲覧・貸出・返却
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貸出停止（ペナルティ）について
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(1)　通信制もこの表に準じます。
(2)　長期貸出： 春夏冬の各期休業（休暇）中は、図書の貸出期間を通常より長く設定しています。
(3)　一般利用者の貸出は、学部学生に準じます。ただし、雑誌の貸出は行いません。

■貸出冊数と期間
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合計
15冊
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次の資料は館外貸出ができません。

借りている本をもう少し利用したい。返却期限を延長したい。

期限を更新することができます。

•「禁帯出」ラベル（右図）が貼ってある図書
•受け入れてから 30日を経過していない雑誌
•新聞
•視聴覚資料（教員は、教材利用に限り貸出可）

以下の場合は、カウンターへ返却しましょう。
•雑誌・付属 FD・付属CD－ROM
•返却期限が過ぎている資料

返却期限日までに、借りている図書と「学生証」または「図書館利用カード」をカウンターに提示し
て手続きを行ってください。学部学生は1回、大学院生・教職員は2回まで更新（返却期限延長）で
きます。ただし、雑誌、延滞している場合、他の利用者が予約をしている図書の期限更新はできま
せん。

期限更新

図書館が閉館のときは、本を返せないの？

返却ポストに、返却することができます。

利用したい本が貸出中。次に借りたい。

予約 ができます。

利用したい図書が貸出中のときはカウンターで予約することができます。予約をすると、その図書
が返却されたあとに優先的に借りることができます。
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新聞コーナー【1F】

視聴覚（AV）コーナー【1F】

〈国内紙〉　•朝日新聞•読売新聞•毎日新聞•産経新聞•日本経済新聞
　　　　　•山陽新聞（夕刊も含む）•中国新聞
〈英字紙〉　•Japan Times
〈外国紙〉　•人民日報•東亜日報
〈その他〉　•教育学術新聞•中小企業振興

当日分は１階の新聞展示架に、当月分・前月分は新聞収納棚にあります。
昨年と一昨年分は2階に保管しています。また、『朝日新聞』と『日本経済新聞』は、縮刷版を
和図書（分類番号：071）として2階に配架しています。（いずれも1996年分から所蔵）

1階のAVコーナーでは、図書館所蔵のVHS・DVDの
視聴ができます。（視聴覚資料の棚は、1階の和雑誌書架
の横に設置）
視聴したい視聴覚資料のケースをカウンターに持参して、
「学生証」もしくは、「図書館利用カード」を提示してくださ
い。ヘッドフォンとキー、操作リモコンをお貸しします。
利用後は、それらをカウンターへ返却してください。
持ち込み（私物）資料の視聴はできません。

移動書架【2F】 
2階の移動式の書架には、和雑誌のバックナン
バー・紀要・洋雑誌のすべて・洋図書を配架し
ています。必要なときは自由に利用できますが、
移動書架の使い方には十分に注意してください。

以下は複写できません
•授業で使っているテキストや、講義用ノート
•雑誌の最新号
•著作物（図書 1冊）のすべて

静かに集中して学習したい
ときに使ってね。

本や雑誌を借りるときは、忘れずに
カウンターで手続きしましょう。

館内には、ほかにも利用できる設備やコーナーがあります。それぞれに用途・利用方法が
ありますので、使い方をよく理解して活用しましょう。

個人学習スペース（キャレル）【2F】
2階にパーテーションで仕切った一人用の学習机・
椅子を8席設置しています。
個別の自習に使用してください。

持ち込みパソコンの利用【1F】
電源と情報コンセントが設置された、持ち込み
パソコン専用の学習机があります。
私用のノートパソコンはそちらで利用してく
ださい。

コピー機【1F】
１階のカウンター横にコピー機を設置しています。
館内の資料をコピーするときに使用できます。
まず、カウンターで「複写申込書」に必要事項を記
入して申込をしてください。
文献の複写は、著作権法で定められた範囲内で行
いましょう。

BDS（Book Detection system）【1F 出入り口】
貸出手続きが正確に行われているかをチェッ
クする装置です。手続きがされていない資料
を持ち出そうとすると、警告音が発せられま
す。音がなった時は、慌てずに図書館員の指示
に従ってください。

ハンドル（取っ手付）
ハンドルを回すことにより書架
を動かして、通路を開けます。
※近くの通路に他の利用者がいない
　ことを確認しましょう。

ロック装置（真ん中）
ハンドルに付いているロック装置を両側とも
引き出して固定させてから通路へ入って
資料を利用してください。ロックと同時に
照明が点灯します。

利用が終わったら
ロック装置を押し込み戻して、ロックを解除
してください。移動書架が再び動くように
なり、照明も消えます。

※紙幣は使用できません。小銭を用意してください。

コピー機 使用料

モノクロ
1枚10円

カラー
1枚50円
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利用ガイド◆Chapter 5.  OPACの使い方

図書の検索《簡易検索》

OPAC (オーパック：Online Public Access Catalog)とは図書館の所蔵資料を検索するため
のシステムのことです。書名、著者名、キーワードなどの項目に入力して検索すると、探してい
る本の所在や貸出状況などがわかります。OPAC専用端末は、1階に3台、2階に1台設置して
います。学内LANで接続されたキャンパス内の端末ならどこからでもOPACは利用できます。
また、洋雑誌タイトルの一部は電子ジャーナルの書誌レコードから、電子ジャーナル・サイトへ
アクセスして、論文のフルテキストを閲覧することも可能です。
利用方法でわからないことがありましたら、図書館員におたずねください。

①検索例)「環境」「エネルギー」
　「環境」と「エネルギー」の間をスペースで区切ることで、
　この２つのキーワードが含まれている資料を検索します。

③資料の詳細情報です。
　所在や状況を見て、この資料が図書館に
　あるか確認しましょう。図書館にあれば、
　タイトルと請求記号をメモして、書架に
　探しに行きましょう。

《所在》
「図書館～」：図書館内にあります。
「研究室」：各先生の研究室にあり
ます。利用したい場合はカウンター
までご相談ください。

《請求記号》
資料の背ラベルに記載されて
いる番号やアルファベットの
ことです。資料はこの請求記号
に基づいて書架に配置されて
います。

《タブ：検索モードの切り替え》
簡易検索と詳細検索のモードの
切替はこのタブをクリックします。

検索例)
キーワード：「環境」「エネルギー」
出版年：「2009」から「2011」

《備考》
「禁帯出」と表示されてい
るものは貸出できません。
館内でご利用ください。

《状況》
貸出中の場合は「貸出中」
と表示されます。空欄で
あれば館内にあります。

②検索を実行すると、条件に一致する資料が
　表示されます。資料のタイトルをクリック
　すると、詳細情報が表示されます。

ヒットした資料の
一覧表示です。

図書の検索《詳細検索》
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検索ボックスにタイトルや著者名、思いつく
キーワードなどを入力して、検索します。

《詳細検索モード》にするにはタブを
クリックして画面を切り替えます。
詳細検索では、複数の検索項目に条件を
指定して検索することができます。
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《所蔵巻号》
例えば ｢30（1－8）｣ は、30巻
の1～8号までを所蔵している
ことになります。

《所蔵年》
｢2004-2012｣ の場合、
2004年～ 2012年までを所蔵
しています。

《受入状況》
｢継続中｣であれば、現在もこの
雑誌を継続講読しています。

この画面では雑誌の最新号情報
のみが表示されています。

①ブッククマークしたい資料にチェックを 
　入れ、図書をブックマーク をクリック

たとえば “J” をクリックすると、
Jから始まるタイトルの一覧が
表示されます。一覧から閲覧した
いタイトルをクリックします。

詳細画面でアイコン（一覧表示画面にも
表示されます）、もしくは、IDENTの
URLをクリックすると、雑誌の電子
ジャーナル・サイトへ画面が切り替わ
ります。
あとは、サイトごとのナビゲーション
表示にしたがって、利用してください。

通常のOPAC検索でも、雑誌を検索する
アプローチで、電子ジャーナルレコード
にたどりつくことができます。検索結果
一覧で「機械可読データファイル̶リ
モートファイル」という表示が、電子
ジャーナルへアクセスできることを意味
しています。

②チェックした資料をブックマークすると、画面右上に「ブッ
　クマーク一覧」が表示され、このようにチェックした資料が
　ブックマーク一覧に追加されていることがわかります。画面
　右上の「終了」をクリックするまでこの内容は保持されます。

「バックナンバーを見る」をクリックすると、バックナン
バー情報が表示されます。
バックナンバーは一定期間が過ぎると、製本(何冊かをま
とめて１冊の本にした状態)されます。製本されている
場合は、製本状態の欄に「製本」と表示されます。

電子ジャーナル
OPAC検索画面から電子ジャーナルへアクセスできます。「カ
テゴリ検索」から、「電子ジャーナル一覧」をクリックすると、タイ
トルのアルファベットごとに選択できるページが表示されます。
※電子ジャーナルとは、PDFやHTML形式で電子化された学術雑誌
　のことで、論文単位での閲覧・ダウンロードが可能です。

雑誌を検索すると、詳細画面で所蔵巻号を確認できます。
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ブックマーク機能 OPACにはブックマーク機能があります。
検索結果から該当する資料をピックアップして、ブックマーク一
覧に追加していくことができます。（様々なキーワードを何度も
検索する場合や、複数の資料を探す場合などに便利な機能です）

雑誌の検索
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１．インターネットの利用

図書館は、所蔵している図書や雑誌を閲覧・貸出するだけの施設ではありません。専門性に
特化したデータベースで文献情報を集めたり、他大学図書館との相互協力体制のもとで、文献
のコピーなどを取り寄せることもできます。またカウンターは、情報収集でわからないことを
質問できるレファレンスとしての機能もあります。

倉敷芸術科学大学図書館のホームページには、各種二次情報データベースや、国立国会図書館
（NDL-OPAC）をはじめ、全国の大学図書館の所蔵資料を対象とした総合目録データベースなどのリ
ンクがあります。また、本学で契約しているデータベースや電子ジャーナルも図書館のホームページ
から利用できるようになっています。（学内のみ）
１階のインターネット専用端末を利用する場合は、カウンターで手続きをしてください。

２．探している資料が図書館にないとき

倉敷芸術科学大学図書館に探している本がない場合は、姉妹校の岡山理科大学図書館・千葉科学
大学図書館の所蔵も調べてみましょう。
各図書館の蔵書検索画面へのアクセス表示はOPAC画面左側にあります。

姉妹校に所蔵している図書は、無料
で取り寄せることができます。希望
する図書をカウンターへ申し出て
ください。

※大学間の定期便で取り寄せるので、
　2 、 3日～1週間ほどかかります。
※雑誌、および研究室備付資料は、
　取り寄せ不可です。

・図書館カレンダー
・蔵書検索（OPAC）
・新着図書
・テーマ展示／企画
・学外文献申込（マイライブラリ）
・他機関の蔵書検索
・二次資料データベース（無料・契約DB）
・お知らせ　　…など

いろいろなサービスへのリンクが
ありますので、学習計画・文献調査
などに活用してください。

•端末の電源を切らないでください。
•利用後は、次の利用者のために初期画面（倉敷芸術科学大学図書館HP）に
　戻しておきましょう。

図書館HPのトップページには、

http://ge.nii.ac.jp/genii/jsp/index.jsp
国立情報学研究所提供の、研究に必要な学術情報を総合
的に利用できるポータルサイト。　
その中のひとつ、CiNiiArticle（サイニィアーティクル）
では学協会刊行物・大学研究紀要・国立国会図書館の
雑誌記事索引DBなどの学術論文情報を検索できます。
また、WebCatPlus（ウェブキャットプラス）は、国内所
蔵機関の調査に有効な手段として使われる、連想検索機
能が備わったデータベースです。

GeNii（ジーニィ）
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
インターネット上で公開されている、アメリカ国立医学
図書館(National Library of Medicine : NLM)提供の
無料データベース。
およそ5,600誌の収載雑誌から医学論文を検索できる
医学文献検索ツールとして、世界中の医療従事者・研究
者・医学生のみならず、広く一般市民にも利用されてい
ます。

PubMed（パブメド）

医学中央雑誌刊行会が作成する国内医学論文情報のイ
ンターネット検索サービス。国内発行の、医学・薬学・
歯学および関連分野の定期刊行物の約5,000誌から
収録したおよそ750万件の論文情報を検索することが
できます。

医中誌Web

日経BPが発行する雑誌のバックナンバー記事をオンラ
イン上でテキスト形式やPDF形式で閲覧・ダウンロー
ドできるサービスです。

日経BP記事
検索サービス

AMS（American Mathematical Society：米国数学会）が提供する、世界の
数学文献をカバーする包括的な書誌・レビューデータベース。『Mathematical 
Reviews』『Current Mathematical Publications』に収録の文献情報が検索で
きます。

MathSciNet（マスサイネット）

トムソン・ロイター社による、世界の主要学術雑誌の約12,000誌以上から研究情報を提供する学術文献・引用
文献データベースです。インパクトファクターをはじめとする評価指標・分析ツールはJournal Citation 
Reports on the Webから利用できます。

　※インパクトファクターとは…自然科学・社会科学分野の学術雑誌（Web of Science収録）の
　　　　　　　　　　　　　　　影響度を測るための指標のこと。
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▼無料データベース（リンク例）

▼契約データベース（学内限定）

各種データベースのマニュアルは、インターネット専用端末に置いてあります。参考にしてください。

Research!



１．インターネットの利用

図書館は、所蔵している図書や雑誌を閲覧・貸出するだけの施設ではありません。専門性に
特化したデータベースで文献情報を集めたり、他大学図書館との相互協力体制のもとで、文献
のコピーなどを取り寄せることもできます。またカウンターは、情報収集でわからないことを
質問できるレファレンスとしての機能もあります。

倉敷芸術科学大学図書館のホームページには、各種二次情報データベースや、国立国会図書館
（NDL-OPAC）をはじめ、全国の大学図書館の所蔵資料を対象とした総合目録データベースなどのリ
ンクがあります。また、本学で契約しているデータベースや電子ジャーナルも図書館のホームページ
から利用できるようになっています。（学内のみ）
１階のインターネット専用端末を利用する場合は、カウンターで手続きをしてください。

２．探している資料が図書館にないとき

倉敷芸術科学大学図書館に探している本がない場合は、姉妹校の岡山理科大学図書館・千葉科学
大学図書館の所蔵も調べてみましょう。
各図書館の蔵書検索画面へのアクセス表示はOPAC画面左側にあります。

姉妹校に所蔵している図書は、無料
で取り寄せることができます。希望
する図書をカウンターへ申し出て
ください。

※大学間の定期便で取り寄せるので、
　2 、 3日～1週間ほどかかります。
※雑誌、および研究室備付資料は、
　取り寄せ不可です。

・図書館カレンダー
・蔵書検索（OPAC）
・新着図書
・テーマ展示／企画
・学外文献申込（マイライブラリ）
・他機関の蔵書検索
・二次資料データベース（無料・契約DB）
・お知らせ　　…など

いろいろなサービスへのリンクが
ありますので、学習計画・文献調査
などに活用してください。

•端末の電源を切らないでください。
•利用後は、次の利用者のために初期画面（倉敷芸術科学大学図書館HP）に
　戻しておきましょう。

図書館HPのトップページには、

http://ge.nii.ac.jp/genii/jsp/index.jsp
国立情報学研究所提供の、研究に必要な学術情報を総合
的に利用できるポータルサイト。　
その中のひとつ、CiNiiArticle（サイニィアーティクル）
では学協会刊行物・大学研究紀要・国立国会図書館の
雑誌記事索引DBなどの学術論文情報を検索できます。
また、WebCatPlus（ウェブキャットプラス）は、国内所
蔵機関の調査に有効な手段として使われる、連想検索機
能が備わったデータベースです。

GeNii（ジーニィ）
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
インターネット上で公開されている、アメリカ国立医学
図書館(National Library of Medicine : NLM)提供の
無料データベース。
およそ5,600誌の収載雑誌から医学論文を検索できる
医学文献検索ツールとして、世界中の医療従事者・研究
者・医学生のみならず、広く一般市民にも利用されてい
ます。

PubMed（パブメド）

医学中央雑誌刊行会が作成する国内医学論文情報のイ
ンターネット検索サービス。国内発行の、医学・薬学・
歯学および関連分野の定期刊行物の約5,000誌から
収録したおよそ750万件の論文情報を検索することが
できます。

医中誌Web

日経BPが発行する雑誌のバックナンバー記事をオンラ
イン上でテキスト形式やPDF形式で閲覧・ダウンロー
ドできるサービスです。

日経BP記事
検索サービス

AMS（American Mathematical Society：米国数学会）が提供する、世界の
数学文献をカバーする包括的な書誌・レビューデータベース。『Mathematical 
Reviews』『Current Mathematical Publications』に収録の文献情報が検索で
きます。

MathSciNet（マスサイネット）

トムソン・ロイター社による、世界の主要学術雑誌の約12,000誌以上から研究情報を提供する学術文献・引用
文献データベースです。インパクトファクターをはじめとする評価指標・分析ツールはJournal Citation 
Reports on the Webから利用できます。

　※インパクトファクターとは…自然科学・社会科学分野の学術雑誌（Web of Science収録）の
　　　　　　　　　　　　　　　影響度を測るための指標のこと。

Web of Science

姉妹校図書館（岡山理科大学・千葉科学大学）から本を借りる

15 16Vol.17（2013）
学 而 思

Vol.17（2013）
学 而 思

利用ガイド◆Chapter 6.  資料の探し方と入手方法

図書館ホームページ
http://www.kusa.ac.jp/lib

▼無料データベース（リンク例）

▼契約データベース（学内限定）

各種データベースのマニュアルは、インターネット専用端末に置いてあります。参考にしてください。

Research!



◆求める資料◆
書名・著者名・出版社など 資料の情報が･･･

図書ではなく、雑誌記事・論文情
報を探したい場合は、OPACの前
にまず二次資料データベースを
使って調べます。

リクエストは、自分の求めて
いるテーマで、どのような本
が出版されているのか調べ
てから申し込みます。調べ方
が分からない場合はレファ
レンスへ相談してください。

※雑誌記事・論文の場合は、掲載
　雑誌を検索します。

わかっている

ある

ある

ない

ない

ない

ない

わからない

ある

３．レファレンス・サービス

他大学の図書館を利用したいときは、訪問先によって手続きが異なりますので、まずカウンター
へご相談ください。紹介状が必要な場合は発行します。
岡山県内の相互協力協定参加図書館を利用（訪問閲覧・貸出）したいときは、「学生証」を持参すれ
ば可能です。詳しくは、岡山県大学図書館協議会の利用案内をご覧ください。

他大学図書館への訪問利用

岡山県大学図書館協議会 相互協力協定参加図書館
《利用案内URL》http://www.lib.ous.ac.jp/u_libs.html　

他大学から文献のコピー（文献複写）や、図書を取り
寄せる（現物貸借）ことができます。
複写料金、送料などは、申込者の実費負担となります。
ただし、姉妹校から取り寄せる場合は、送料が無料で
す。カウンターへ申し込んでください。
尚、教職員に限り、ホームページの「学外文献申込
（マイライブラリ）」、またはOPAC画面からILLの
申込ができます。

　※利用者ID・パスワードの取得には申請が必要です。
　　詳しくは図書館までお問い合わせください。

相互貸借（ILL : Inter Library Loan）の利用

学習・研究に必要な図書を購入して、図書館の所蔵
資料として受け入れることができます。
カウンター横の掲示板に「学生希望図書記入票」を
設置していますので、必要事項を記入してカウンター
へ提出してください。利用の準備が整うまでに、2、3
週間かかります。余裕をもって申し込みましょう。

学生希望図書（リクエスト）

図書館では、利用者の皆さんが学習・調査・研究するうえで必要な学術情報を得るためのお手伝
いをしています。たとえば、「文献の探し方がわからない」「データベースの使い方がわからない」
「あるテーマについて書かれた文献があるか知りたい」「探している文献が本学にない場合には
どのように入手したらいいのか」など、わからないことはカウンターの図書館員へ相談してください。

「マイライブラリ」（教職員限定）
ログイン画面

課題の解答はできません。
レファレンスでは参考にな
りそうな資料、役立つツー
ルを紹介しています。

倉敷芸術科学大学図書館での資料探し《まとめ》

【OPAC検索】
倉芸科大に所蔵が･･･

【姉妹校の所蔵検索】
姉妹校に所蔵が･･･

【ほかの図書館の所蔵検索】
■岡山県内の大学図書館
■国内の大学図書館
■公共図書館　   etc.
　　　　に所蔵が･･･

所在・請求記号を　
メモして書架を探す

学生希望図書を申し込む
（リクエスト）

カウンターへ
相談する
（レファレンス）

● 貸出の手続き（図書・雑誌）
● 館内視聴の手続き (視聴覚資料)

図書 雑誌 視聴覚
姉妹校から
取り寄せる

わからないことがあるときは
           　　　　　　気軽に図書館員へ声をかけてください。

はい！
わかりました！

相互貸借（ILL）の利用

訪問利用

文献コピー

文献コピー

他大学や公共図書館の利用

カウンターへ

Get
!

Get
!

Get
!

学生希望図書記入票

岡山理科大
千葉科学大
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題号の由来
　孔子と弟子たちの言行を収録した『論語』の「子曰、『学而不思則罔。思而
不学則殆』」（「先生が言われた、『学んでも考えなければ、はっきり理解で
きない。考えても学ばなければ、確かなものとはならない』」の意）による。
　読みは日本語の音読みとした。初代学長 故 谷口澄夫先生の筆。
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